jd eme s poI eé¢né Nestdtni zdravotnické zafizeni Psychoprofis. . o.,
s laskou  Jjehoodbornd zdstupkyné a lektorka MUDr. Tatjana Horkd
a lektorka Mgr. Hana Poldkovd
PsychOproﬁ S.r0.  Vdssrdecnézvou na podzimni sérii semindri

v rdmci akreditovaného kurzu

Komu je vzdélavani urceno

Vzdélavani je urceno pedagoglim, psychologim, socidlnim pracovni-
kiim a jingm odbornikiim a pracovnikiim pomahajicich profesi, vcetné
vysokoskolskych student téchto obord.

V'
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Forma arozsah

Vzdélavaci kurz v rozsahu 30 hodin ma formu zazitkového, sebezkuse-
nostniho semindre. Probéhne v sérii Sesti skupinovych podvecernich
setkdnich v obdobi od 6. listopadu do 11. prosince 2012. Maximalni
pocet dcastniki ve skupiné je 20 osob.

Terminy

Uterky 6.11. 1 13.11. | 20.11.  27.11. 4.12. 11.12. 2012
—vZdy od 16 do 21 hodin.

Nabidka akreditovaného vzdel

Misto

Semindrni mistnost ve Slunecnim domé (vchod z boku budovy do su-
terénu), Travniky 31, Brno — Cernd Pole. Tramvaj ¢. 9 a 11, zastavka
Zemédélska.

Akreditace a osvédceni

Kurz je akreditovan MSMT CR, . j. 16808/2012-25-339.

Ucastnik obdrZi osvédcen o vzdélavani v akreditovaném kurzu pfi
absolvovéni alespon 80 % z celého jeho rozsahu.
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jdeme spolecné

s laskou

Psych@profi s-r.o.

Lektorky

MUDr. Tatjana Horka

détska a dorostova psychiatricka, rodinnd terapeutka, terapeutka
pevnym objetim a lektorka Skoly lasky v rodiné dle PhDr. J. Prekopové,
zakladatelka a feditelka NF J. Prekopové, odbornd zastupkyné spolec-
nosti Psychoprofi s.r.0. Brno

Mgr. Hana Polakova

psychoterapeutka ve spole¢nosti Psychoprofi, s.r.0. Brno, lektorka Skoly
lasky v rodiné dle PhDr. J. Prekopové, inicidtorka, spoluautorka projektu
Jdeme spolecné.

”

Kurzovné

4800 K. V cené kurzu je zahrnuto malé obcerstveni a napoje podava-
né béhem semindrnich setkanich.

Kurzovné uhradte na ucet 39884800/2700 (UniCredit Bank, variabilni
symbol datum narozeni). Vzhledem k omezenému poctu mist je nutna
registrace a Uhrada predem, a to nejpozdéji do 25. 10. Lze vystavit

i fakturu, obdrZite ji na prvnim setkani.

lavani
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Prihlasky a informace

Ing. Zuzana Smerkova, tel.: 721 864 530, email: zsmerkova@email.cz
online pfihlasky: www.prekopova-nadacnifond.cz

Nabidka akreditovaného vzd

Cil a napli kurzu

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu Jdeme spolecné s laskou
je posilit kompetence odbornikii a pracovnikii v pomahajicich
profesich (obzvlasté téch, které prichazeji do kontaktu s détmi)

ve vztahu - zejm. sama k sobé, ke klientovi (ditéti, pacientovi)
akjeho rodine.

Vzdélavaci program Jdeme spolecné s laskou vychdzi z potieb dnesni
spolenosti a reaguje na jeji aktudlni, palCivé problémy, zejm. ve vy-
chové déti, rozpadu rodin a odlidsténi pfistupu v institucich. Jeho
Gcastnikim umozni nastolit vnitini dusevni pohodu, kterd bude
harmonizovat s vnéjsim okolim, a povede k vzajemné spolupraci
a propojovani vlastnich sil s ostatnimi ve sméru nalézani opti-
malniho feseni.
Kurz je sestaven z casti prozitkové a teoretické.
Cast proZitkova je zaméfena predevsim na praci s emocemi, na je-
jich hojeni a péci o né.
Zahmuje predevsim tyto oblasti: A‘
Sebereflexe vlastnich zazitki pfi vychové

Sebevychova

Nacvik aktivniho naslouchani, zrcadleni a emocnich konfron-
taci, ddle komunikacnich interakci, feSeni vyhrocenych situac, jak
zachdzet s konflikty a jak jim predchazet.




